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投稿について考えよう
とうこう かんが

記入例
（この通りでなくて、構いません。）

Ver1.0
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１.投稿の良い点、悪い点
とうこう よ てん わる てん
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・自分の作品を多くの人に見てもらえる。

・有名人になれるかもしれない。

・知らない人にも、自分の作品を伝える事

ができる。

・自分が気づかないうちに、誰かに、いや

な思いをさせてしまうかもしれない。

・誰か知らない人に自分の情報をとられる

かもしれない。

動画や写真を投稿する事の

良い点 (メリット)と悪い点(デメリット)を考えよう

どうが しゃしん とうこう こと

よ てん わる てん かんが

良い点 (メリット)

悪い点 (デメリット)

よ てん

わる てん
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２. 投稿したらどうなる?
とうこう

©2019 株式会社教育ネット

SNSでこのような動画を投稿した人がいます
エスエヌエス どうが とうこう ひと

①これは、何をしている動画だと

どう思いますか?

なに どうが

おも

③どうしてこのような投稿を

してしまったのでしょう?

とうこう

②投稿した後、どんな影響があった

と思いますか?

とうこう あと えいきょう

おも

④投稿するときは、どのような事に

気を付けたら良いと思いますか?

とうこう こと

き つ よ おも

交差点の真ん中で
こたつを出して
パーティをしている。

・迷惑をかけたので
警察につかまった。
・動画を載せた人は
人気者だったのに、
ファンが減った。

・目立ちたかった。
・変わった事をして、
もっとファンを集め
たかった。

・見た人の気持ちを
考える。
・自分が目立ちたい
という理由では、
載せない方が良い。

こうさてん

交差点!

こたつ?
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３. 投稿しても大丈夫?
とうこう だいじょうぶ
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SNSでこのような動画を投稿した人が

知らない人から付きまとわれてしまいました。

エスエヌエス どうが とうこう ひと

②投稿して、問題が起きそうな動画に×をつけましょう。理由も考えてみましょう。

①この動画から、何が知られてしまったと

思いますか?

どうが なに し

おも

とうこう もんだい お どうが りゆう かんが

どうが ないよう

動画の内容
りゆう

理由
もんだい

問題?

てんすう

テストの点数 人に知られたら、はずかしい① ×
たんじょうびかい

お誕生日会 誕生日（個人情報）がばれる② ×
いぬ さんぽ

犬の散歩 自宅の場所がばれる③ ×

し ひと つ

・スカイツリーとコンビ
ニの位置から、
自宅の場所が
わかってしまった。
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４.投稿前に確認しよう!
とうこう まえ かくにん
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チェックリストを使って、動画を確認しよう。

クリアした項目は、クリアのマークを色塗りしよう。

つか どうが かくにん

み ひと ふかい

見た人が不快にならない。

こじんじょうほう

個人情報うつっていない!

ちょさくけん しんがい おんがく えいぞう

著作権を侵害していない!（音楽、映像）

とうこう きょか と ひと

投稿の許可を取っていない人がいる!?

チェックリスト

対策の例

クリアしていない項目がある場合は、どうしたら良いか対策を考えよう。
こうもく ばあい よ たいさく かんが

と

・撮りなおす
もんだい ぶぶん

・問題のある部分をかくす
もんだい ぶぶん おと け

・問題のある部分をきりとる（音を消す）
もんだい ぶぶん

・問題のある部分をぼやかす
きょか と

・許可を取る
た

・その他

たいさく れい

こうもく いろぬ
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はさみで下のカードを切り取り、次のページのフローチャートの

上に並べて、投稿する前にする事を整理しよう。

した き と つぎ

うえ なら とうこう まえ こと せいり

対策する

動画を見る チェックリストで確認

対策を考える
たいさく たいさく かんが

どうが み かくにん

カード



7

フローチャート
確認 スタート

?

すべてクリア?

?

?

おわり
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Yes

No

?

投稿してもいいか、

おうちの人にも相談する

とうこう

ひと そうだん

かくにん

対策する
たいさく

対策を考える
たいさく かんが

動画を見る
どうが み

チェックリストで確認
かくにん
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５. どのように断る?
ことわ
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さっきみんなで撮った動画

ネットにのせていい?

いいよ!

のせよう、のせよう!

・「私は載せてほしくない」とはっきり

メッセージを返す。

・アプリでは、誤解があるかもしれないので、

直接会って、断る。

・「ごめんね、載せないで」とあやまる。

お友だちから、このようなメッセージがきました。

あなたはのせてほしくありません。

どうしますか?考えてみましょう。
かんが

と どうが

とも


